
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«ОБЖ в 8-9 классах 

Рабочие программы по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности», предметная область 
«Физическая культура и ОБЖ», разработаны в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, на основе Фундаментального 
ядра содержания общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, планируемых результатов основного общего образования, требований к результатам 
освоения основной образовательной программы основного общего образования, Примерной основной 
образовательной программы основного общего образования (одобрена Федеральным учебно-методическим 
объединением по общему образованию (протокол от 28.10.2015 № 3/15)), авторской программы основы 

безопасности жизнедеятельности: 7-9 классы: программа/Н. Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов. – М.: Вентана - 
Граф, 2014. – 48 с., методического пособия: основы безопасности жизнедеятельности: 7-9 классы: 
методическое пособие/Н. Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов. – М.: Вентана - Граф, 2015. – 104 с., основной 

образовательной программы и учебного плана МБОУ«Шушмабашской СОШ» 

В рабочей программе реализованы требования Конституции Российской Федерации и федеральных 
законов «О безопасности», «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера», «О безопасности дорожного движения», «О радиационной безопасности 
населения», «О пожарной безопасности», «Об экологической безопасности», «О санитарно- 
эпидемиологическом благополучии населения», Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС (УМК) 

Основы безопасности жизнедеятельности: 7-9 классы: учебник / Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов, Л.В. 

Сидоренко и др. – 3-е изд., пересмотр. - М.: Вентана-Граф, 2019. – 272 с.: ил.- (Российский учебник) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ) 

 8 класс – 1 час в неделю, 35 часов в год. 

 9 класс – 1 час в неделю, 34 часа в год. 

ЦЕЛИ: 

 усвоение учащимися правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях природного, 
техногенного и социального характера; 

 понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья, как личной и 
общественной ценности; 

 уяснение и принятие учащимися достижений гражданского общества: права человека, правовое 
государство, семейные ценности, справедливость и ответственность органов власти; 

 антиэкстремистское и антитеррористическое мышление и поведение учащихся, их нетерпимость к 
действиям и намерениям, представляющим угрозу для жизни человека; 

 отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков, 
табакокурению и употреблению алкогольных напитков; 

 готовность и стремление учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

ЗАДАЧИ: 

 освоение учащимися знаний о здоровом и разумном образе жизни, об опасных и чрезвычайных 
ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении; 

 обучение школьников умению предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в 

случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую 
помощь; 

 развитиеу обучаемых качеств личности, необходимых для ведения здорового и разумного образа 
жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 воспитание у учащихся культуры безопасности жизнедеятельности, чувства ответственности за 
личную и общественную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни; 

 формирование у школьников антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и 
отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

• Устные и письменные ответы на вопросы и задания к параграфам учебника; 

• фронтальная беседа; 

• письменные ответы на задания тестового типа; 

• выполнение практических работ; 

• творческие и конкурсные работы 

• уроки обобщающего повторения. 


